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Week van het Gezin 2026: ‘Voor Elkaar’ 

Oproep aan de poliƟek: zet het gezin centraal 
Tijdens de Week van het Gezin (9 t/m 16 mei) pleit GezinsPlaƞorm.NL voor aandacht en 
erkenning vanuit de landelijke poliƟek voor de druk op gezinnen en voor samenhangend beleid 
rondom gezinszaken. Met het thema ‘Voor Elkaar’ benadrukt het iniƟaƟef de grote behoeŌe die 
in onze gehaaste en op prestaƟegerichte samenleving bestaat aan echte aandacht en zorg voor 
elkaar. Het gezin is de plek bij uitstek om er ‘voor elkaar’ te zijn en om kinderen te laten groeien 
in verantwoord burgerschap, maar dan moet die ruimte er wel zijn. 

De Week van het Gezin is een jaarlijks iniƟaƟef van GezinsPlaƞorm.NL, dit jaar van 9 tot en met 16 
mei 2026. Bij deze vierde ediƟe staat het thema ‘Voor Elkaar’ centraal. Het is een oproep en 
aanmoediging aan alle gezinnen, en aan poliƟci en beleidsmakers: heb aandacht voor elkaar, geef 
om elkaar, leer van elkaar en zorg voor elkaar. Het thema nodigt ouders uit sƟl te staan bij hun 
opvoedtaak en hun rol als gezin voor hun omgeving en het roept poliƟci en beleidsmakers op 
ouders alle mogelijkheden te bieden die taak en rol te kunnen vervullen. Wie jong leert er ‘voor 
elkaar’ te zijn, neemt dat mee de samenleving in. 

In het gezinsmanifest van dit jaar wordt de overheid dan ook opgeroepen het gezin als fundament 
te erkennen, gezinsvorming en opvoeding haalbaar en betaalbaar te maken, relaƟe- en 
opvoedondersteuning in het basispakket zorg op te nemen, en beleid te toetsen op de impact voor 
gezinnen. 

Gezinsdag: hoogtepunt voor het hele gezin 
De week start met een hoogtepunt: de Gezinsdag op zaterdag 9 mei 2026. Een gezellig dagje uit 
met het hele gezin in Vogelpark Avifauna in Alphen aan den Rijn tegen een sterk gereduceerde 



prijs. Een dag om als gezin er even helemaal ‘voor elkaar’ te zijn in een ontspannen, inspirerende 
omgeving. Ook wordt het Gezinsmanifest aangeboden en kunnen gezinnen in een kort interacƟef 
programma een leuke prijs winnen. 

Overige acƟviteiten 
OrganisaƟes, instellingen en kerken worden uitgenodigd een acƟe of acƟviteit rondom het thema 
te organiseren. Zo houdt de CU op 11 mei een symposium in Den Haag waarbij het belang van 
goed vaderschap, familiebanden en intergeneraƟonele contacten aan de orde komen. In de 
middag organiseert de SGP in de Tweede Kamer een rondetafelgesprek over gezinsbeleid met 
deskundigen en maatschappelijke organisaƟes. Op 12 mei is er een thema-avond over 
relaƟevorming vanuit een Bijbels perspecƟef. En speciaal voor de Week van het Gezin komt er een 
filmpje uit waar verschillende organisaƟes aan hebben meegewerkt. 

Voor meer informaƟe, contact en aanmelden voor de Gezinsdag: www.weekvanhetgezin.nl 

GezinsPlaƞorm.NL is een landelijk plaƞorm dat zich inzet voor het versterken van 
de posiƟe van het gezin in beleid en samenleving. Met de jaarlijkse Week van het 
Gezin wil het plaƞorm gezinnen een hart onder riem steken en het belang van 
stabiele gezinnen voor de samenleving onder de aandacht brengen. 

 

Noot voor de redacƟe 

Voor meer informaƟe, beeldmateriaal of interviewverzoeken kunt u contact opnemen met 
projectleider Gerdien Lassche 06 25318501 of voorziƩer Yvonne Koopman 06 26080052 en via 
info@gezinsplaƞorm.nl  


